
План реализации  

программы лагеря с дневным пребыванием детей «Надежда» 

 на май-июнь 2024 г. 
дата Основные дела дня 

ежедневно 1.Зарядка 
2.Линейка 
3.Итоги дня- «Время впечатлений» 

Раз в неделю 1.Торжественное поднятие государственного флага 
2.Выпуск газеты «Наш успех путешествия», видеороликов  

29.05.24 1. Инструктаж «Правила безопасного поведения детей  в летнем 

оздоровительном лагере». 

2. Медицинский осмотр 

        3.Общий сбор участников «Здравствуй, лагерь» 

(Поднятие флага. Знакомство с воспитателями, распорядком и т.д.) 

        4.Подготовка к открытию смены. Оформление отрядных комнат. 

Распределение обязанностей, оформление отрядных уголков  
        5.Игры на сплочение, командообразование «Играю я – играют друзья» 
 

30.05.24 1. Инструктаж по соблюдению правил ПДД и поведению в 

общественных местах 

2. Продолжение работы по оформлению отрядных уголков. Подготовка 

к открытию смены. 

3. Занятия в кружках дома творчества 

4. Беседа «Кто такие Орлята России» 

 

31.05.24 1. Посещение библиотеки имени И.А.Крылова «Мир детства - самый 

лучший мир» (познавательно – развлекательная программа) 

        2.Открытие смены «Семейные традиции» (творческая встреча орлят 

«Знакомьтесь, это – мы!») 

        3.Танцевальная программа «Танцуем вместе» 

03.06.24         1.Минутка здоровья «Осторожно, клещ!» (беседа о первой помощи при 

укусах насекомых) 

        2.Занятия в кружках дома творчества 

        3.Игры на свежем воздухе 

04.06.24 1. Участие в развлекательной программе «Путешествие на остров 

Лентяев» («Тамбовконцерт») 

2. Конкурс рисунков на тему «Краски лета» 

        3.Конкурсно-познавательная программа по правилам дорожного 

движения «Безопасное колесо» 

        4. Футбольные соревнования по пенальти «Лето с футбольным мячом» 

 

05.06.24 1. Минутка здоровья: «Правила поведения на водоёмах в летний период» 

2. Конкурс поделок на тему «Вдохновение лета» 

3. Мастер-класс по мультипликации 

4. Соревнования «На пути к выполнению норм ГТО» 
5. Экскурсия в краеведческий музей 

 

06.06.24 1.Минутка здоровья «Осанка – основа красивой походки» 

        2.Занятия в кружках дома творчества 

        3. Участие в городском конкурсе «Пушкин вдохновляет» 

        4. Игры на свежем воздухе 



07.06.24         1. Посещение библиотеки имени И.А.Крылова. Пушкинский день 

(Интерактивное мероприятие). 

        2. Экскурсия в музей крестьянского быта. 

        3. Экскурсия в музей спорта 

        4. Сбор макулатуры 

10.06.24         1. Танцевальный конкурс «В ритмах детства»  

        2. «Мой Тамбов» (городская игра к Дню города Тамбова)    

11.06.24          1.Просмотр кинофильма «……» в к/т «Мир» 

         2. Гостиная династий «Ими гордится Россия» 

 

13.06.24 

Родительский 

день 

1. Посещение библиотеки имени И.А.Крылова. «В краю родном история 
России» 

2. «Мама, папа, я –спортивная семья"  
3. Выставка поделок «Подарок своей семье»  

14.06.24 1. Посещение кружков дома творчества 

2. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе 

3. Конкурс рисунков «Семья – источник вдохновения» 

17.06.24 

 

        1.Театральный час - «Там на неведомых дорожках»  

(инсценирование сказок» 

        2.Экскурсия в музей  ВДПО (Всероссийское добровольное пожарное 

общество 

3. Весёлые старты «Спортивный серпантин» 

 

18.06.24         1.Командная игра «Физкульт-Ура»  

        2.Веселые эстафеты «Внимание!дорога!» 

19.06.24 1. Мастер-класс технической направленности в «Кванториум – Тамбов» 

2. Игра по станциям «Твори, выдумывай, пробуй»  

3. Танцевальный батл «Солнце на ладони» 

20.06.24         1.Участие в городском конкурсе хоров «Поют дети Тамбова» 

        2.Настольная игра «Экспедиция вкусов» 

21.06.24 1. Спортивный фестиваль «Вместе к вершинам!» 
2. Экскурсия в музейно-выставочный центр 

3. Посещение библиотеки имени И.А.Крылова. Час отваги «Вся Родина 

стала заслоном» 

4. Просмотр кинофильма об участниках СВО 

5. Прогулки, подвижные игры на свежем воздухе 

 

 

24.06.24           1. Конкурс стенгазет «Я за здоровый образ жизни!» 

          2.Соревнования по фиджитал-футболу 

          3. Конкурсная программа «Эврика!» 

 

25.06.24          1.Участие в легкоатлетической эстафете 

         2.Посещение библиотеки имени Крылова. Библиозарядка «С 

физкультурой мы дружны – нам болезни не нужны»  

26.06.24         1.Флешмоб #Краски жизни 

        2. Игра-поиск «Форт Боярд» 



        3. Подготовка к закрытию лагерной смены 

 

27.06.24         1. Закрытие смены «Мы – дружные, Мы –орлята России!» 

        2.Дискотека «Лагерный ералаш» 

 

 
 


